
 
 
 
 
   
 
 
 

 

Herzlich Willkommen 

Schön, dass Sie heute unser Gast sind! 

 

Bei uns stehen Sie mit Ihren Wünschen im Vordergrund, 

deshalb lassen Sie uns diese auch wissen.  
 

Bitte unterstützen auch Sie uns  

mit einer positiven Bewertung 

bei Google 

Wir geben stets unser Bestes, 

sollte jedoch einmal etwas 

schief gehen, bitte teilen Sie 

es uns persönlich direkt mit. 

 
 



 

 

Altstadt Harmonie 
1 Butter-Croissant, Butter und 1 süße Köstlichkeit nach Wahl 

(Marmelade, Honig, Nutella)____5.4 

 

Laugenfrühstück 
1 leckere und frische Laugenbrez'n mit Butter und einem 

Radieschen-Frischkäseaufstrich____5.4 

 

Altstadt Weißwurstzeit 
1 leckere und frische Laugenbrez’n mit Butter 

& 2 Weißwürstchen mit süßem Senf____9.5 
 

Vegetarisches Frühstück 

1 Butter-Croissant, 1 Brötchen, 4’lei Käsevariationen, hausgemachter 

Frischkäseaufstrich, Marmelade und Butter____13.9 
 

Bella Italia    „etwas abgewandelt“ 
2 Brötchen, Kreation Tomate/Mozzarella/Basilikum, 2x Mailänder-Salami, 

Putenbrust, hausgemachter Frischkäseaufstrich mit 

getrockneten Tomaten/Pinienkernen und Butter____13.9 
 

Fit am Start 

2 Brötchen, 4’lei Käsevariationen, hausgemachter Frischkäseaufstrich, 

Putenbrust frisch vom Metzger, 1 hart gekochtes Ei und  Butter____14,9 

 

Lachs Frühstück 
2 Brötchen, geräucherter Lachs, Ei, hausgemachter Lachsaufstrich, 

Sahne Meerrettich und Butter____14.9 
 

Frühstück 9.30-12 Uhr 



Altstadt Brotzeit „das deftige für den großen Hunger“ 

2 Brötchen, geräucherter u. gekochter Schinken, 2xMailänder Salami, 

Putenbrust, 2xGelbwurst, 4’lei Käsevariationen und Butter____14.9 

 

 

Altstadt Romantik „….. für Zwei“ 

2 Brötchen, 2 Butter-Croissant, 2 gekochte Eier, Putenbrust, Mailänder Salami, 

geräucherter Schinken, 2xGelbwurst, 4’lei Käsevariationen, hausgemachter 

Frischkäseaufstrich, Marmelade, Nutella und 2x Butter, 2x kleine 

Müslischälchen mit Obst und Naturjoghurt, 1x Rapps O-Saft 0,2 l Fläschchen, 2 

Gläser Prosecco 0,1 l____39.9 

 

Auf Wunsch auch mit einer Portion Räucherlachs u. Sahnemeerrettich___45.9 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Bei Änderungen unserer Frühstücksvariationen erheben wir 

einen Aufpreis von____ 1.5 
 



 

Zu unseren Frühstücksvariationen wählen Sie individuell  

Ihre Brötchen nach Wunsch aus…. 
 

 

Jausen Körnereck  =extra groß= 

Das körnige Eck mit Hirse, Buchweizen, 

 Kürbis- u. Sonnenblumenkernen 

 

 

Resch Handsemmel 
Das Herzstück nach alter Rezeptur hergestellt. 

Besonders flaumig und mit Liebe per Hand geformt 

 

 

Sport-Weckerl 
Sportlicher Genuss aus Vollkornmehl, mit Wallnüssen, 

Erbsen, Karotten u. Sonnenblumenkernen, besonders saftig 

 

 

Butter-Croissant 

 

 

Glutenfreies Brötchen  

 

 

Laugen Brez´n  

 
  
 



Ergänzungen zum Frühstück 
 

▪ Portion Rührei* m. Schnittlauch oder Spiegelei ____3.60 
▪ Portion Rührei*m. Tomatenstückchen & 

Mozzarellakäse____5.9 

▪ Portion Rührei* m. Lachs____6.7 
      *Eine Portion Rührei oder Spiegelei besteht aus 2 Eiern 

▪ 1 hart gekochtes Ei____ 1.8 

▪ 2 belegte Brötchenhälften mit dem Jausen-Körnereck 
▪ mit Wurst oder Käse reichlich belegt____5.9 

▪ mit Lachs und Sahne-Meerrettich____7.1 

▪ Portion Wurst „von der Metzgerei Baumann in Gründau“ ____5.9 

Geräucherter u. gekochter Schinken, 2x Mailänder Salami, 

Putenbrust, 2xGelbwurst 

▪ Portion Käse   4’lei Käsevariationen____3.9 

              Gouda & Emmentaler & Maas Dammer & La Brique d Brie 

▪ Portion Lachs____6.9 

            geräucherter Lachs mit Sahne Meerrettich 

▪ Portion hausgemachter Frischkäseaufstrich____2.3 

▪ Portion Süßes Marmelade oder Nutella oder Honig____1.9 
▪ Portion Butter___ 1.2 

▪ 1 Scheibe Brot___0.7 

▪ 1 Resch Handsemmel___1.8 

▪ 1 Jausen Körnereck ___2.3 

▪ 1 Sport-Weckerl___2.2 

▪ 1 Glutenfreies Brötchen ____2.3 

▪ 1 Butter-Croissant____2.3 

▪ 1 Laugenbrez’n____1.9 

▪ Müslischälchen mit Obst und Naturjoghurt____5.5 

 



 
Altstadt Rindswurst frisch vom Metzger____4.7 

1 Rindswurst mit Senf dazu eine Scheibe Brot 

Altstadt Rindswurst „pikant“ frisch vom Metzger ____4.7 

1 scharfe Rindswurst mit Senf dazu eine Scheibe Brot 

1 Frankfurter Würstchen frisch vom Metzger____4.2 
1 Frankfurter Würstchen mit Senf dazu eine Scheibe Jausen Brot 

Altstadt-Bruschetta „leicht und lecker“ ____7.3 
2 Scheibe Jausen Brot geröstet mit gewürfelten Tomaten 

an Lauchzwiebeln mit Olivenöl und Balsamico 

Altstadt Weißwurstzeit____9.5 
1 frische Laugenbrez’n mit Butter und 2 Weißwürstchen mit süßem Senf 

Altstadt-Knollen____8.5 
Folienkartoffeln mit Radieschen-Frischkäse-Dip u. ein kleines Salatbouquette 

Altstadt- Knolle mit Lachs____11.9 
Folienkartoffeln mit hausgemachter Lachs Creme, 

geräuchertem Lachs u. ein kleines Salatbouquette 

Altstadt-Max____8.3 
rustikaler Strammer-Max auf einer Scheibe Brot mit geräuchertem Schinken 

belegt mit Emmentaler Käse und oben auf noch 2 Spiegeleier 

Griechisches Altstadt-Pfännchen____9.6 
Schafskäse aus dem Ofen mit Oliven, Tomaten mit Oregano 

abgerundet und dazu 1 Scheibe Brot 

 

Mittagstisch  12-16.30 Uhr 



 

Flammkuchen: 
 

klassisch auf dem Holzbrett_____9.9 

mit Crème fraiche, Speck und Zwiebeln 

vegetarisch mit Mais u. Paprika____10.9 

 
 

Salatvariationen (mit Joghurt- oder Balsamico Dressing) 

Beilagen Salat____frischer gem. Salat *____4.9 

Salatteller____frischer gem. Salat *____8.9 

Salatteller____mit Schafskäse und Oliven*____11.6 

Cesar-Salat____Salat m. gebratener Hähnchenbrust, Parmesan*____14.5 

 

*zu allen Salaten reichen wir 1 Scheibe Brot 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

Hawaii- Toast 

2x Toast mit frisch. Kochschinken, Gouda-Käse, gez. Ananas____10.9                

Empfehlung mit 2 köstlichen Spiegeleiern on Top zzgl.____3.6 

 

 

 

Altstadt-Toast  „2x ein doppeltes Sandwich(=4)“ 
mit unserem hausgemachten Frischkäseaufstrich,  

Tomaten und frischem Salat____8.9 

 

Sie haben jetzt weitere verschiedene Optionen zum abrunden 
1. mit frischem Kochschinken von unserem regionalen Metzger____9.9 

2. mit der „Mailänder-Salami“____9.9 

3. mit einem Käse Ihrer Wahl:  Gouda-Käse oder Brie-Käse____9.9 

4. frischem Kochschinken u. verlaufenem Gouda-Käse____10.3 

5. mit der „Mailänder-Salami“ u. verlaufenem Gouda-Käse____10.3 

6. mit unserer leckeren Lachs-Creme, etwas Sahnemeerrettich   

und geräuchertem Lachs____11.5 

 
Empfehlung mit 2 köstlichen Spiegeleiern on Top zzgl.____3.6 

 

 

 

 

 
 



 

 
 

 

 

 

 

Waffelvariationen mit der BubbleWaffel 

 

klassische Waffeln mit Zimt u. Zucker /oder Puderzucker____6.5 
süße Waffel-Verführungen 
mit Nutella oder Marmelade____8.3 

mit Nutella und Bananenstückchen____9.9 
mit heißen Kirschen und Sahne____9.6 

mit 2 Kugeln Vanille Eis und Sahne___9.9 
 

mit heißen Pflaumen und Sahne____9.6      (Okt-Feb) 

 

 

 

Frische Crêpes-Variationen 

 

klassischer Crêpes pur  nur mit Zimt & Zucker____5.5 

süße Crêpes 
mit Nutella oder Marmelade____7.3 

mit Nutella und Bananenstückchen____9.9 

 

Crêpes mit geräuchertem Lachs & Lachscreme____11.5 
 

 

 

Süße Leckereinen 12-16.30 Uhr 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eisbecher (entscheiden Sie selbst, wie viele Bällchen Sie möchten) 

je 1 Kugel Vanille  Eis____1.5 
 

 

dazu frische selbstgemachte Sahne____1.1 

 

Unser absolutes u. exklusives High-Light 
„hausgemachte frische Kuchen u. Torten nach 

Oma’s Rezepten“ 

 
Sahnekuchen oder Torten____4.7 

klassische Kuchenvariationen____3.9 

 

 
 

 

 

 

Werfen Sie hierzu ein Blick in unsere Kuchenvitrinen  

oder  

lassen Sie sich von unseren Servicekräften beraten 

Süßes & Kuchen 12-17 Uhr 



 

 

Espresso____2.3 

Espresso Doppio (doppelter Espresso)____4.1 

Espresso Macchiato____3.1 

Espresso Affogato (mit 1 Kugel Vanilleeis)____3.7 
 

Café Americano (ein Espresso der mit heißem Wasser verlängert wird)____2.8 

Cappuccino____3.4 

Cappuccino in GROß____4.9 

Cappuccino Doppio (doppelter Espresso)____4.4 

Latte Macchiato____4.9 
mit verschiedenen Geschmacksoptionen____5.4 

Vanille, Haselnuss oder Karamell 

Latte Macchiato Affogato (mit 1 Kugel Vanilleeis)____6.3 

 

Pink Altstadt-Latte Macchiato  
(m. hausgemachter Sirup)____5.9 

 

 1 Tasse Caffé Crema ____2.8 

1 Tasse Caffé Crema in GROß____4.5 

Milchkaffee „der GROßE “____4.9 

Eiskaffee mit 2 Kugeln Vanilleeis und Sahne____6.5 

 

Alle Kaffee-Spezialitäten auch entkoffeiniert erhältlich 

Kaffee Spezialitäten aus dem Siebträger 



 

Urlaubserinnerungen  * NEU* 

Kaffee Cortado „eine süße spanische Versuchung“___3.9 
Kaffee Barraquito (wie Cortado mit Liquor 43)___4.3 

Sanfter Engel O-Saft mit 2 Kugeln Vanilleeis & hausgem. Sahne___6.4 
 

*alle Kaffeespezialitäten mit einem Schuss___1.8 

Amaretto, Baileys oder Eierlikör =1cl= 
 

*andere Milchvarianten  
wie Hafer oder L- Milch____0.9 

 

 
 

Italienische Trinkschokoladen___4.2 
➢ Haselnuss Trinkschokolade 

➢ extra dunkle Zartbitter Trinkschokolade 

➢ Vollmilch Trinkschokolade 

➢ weiße Trinkschokolade 
 

o  frische hausgemachter Sahne___1.1 
 

heiße oder kalte Milch____0,2 l____3.1 

heiße Milch mit Honig____3.6 

heiße Milch mit Haselnuss-, Karamell oder Vanille Sirup___4.1 
 

Eisschokolade mit 2 Kugeln Vanilleeis und Sahne____6.4 
 

*andere Milchvarianten wie Hafer oder L- Milch____0.9 

Trinkschokoladen 



 

 

 

 

1 Glas Minze-Tee mit frischer Minze____3.9 

 

Variationen „Prestige“ im Kännchen____4.6 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Appuntamento sul Ponte Vecchio 
Chinesische und japanische Grünteemischung mit süßem Erdbeer-

Geschmack. Der Tee enthält zusätzlich Birnen, Erdbeeren und 

Ringelblumen und ist dem Symbol der Stadt Florenz gewidmet: die 

alte Brücke, auf der sich Verliebte aus aller Welt treffen. 
 

Space Cookie Space 
Bio Gewürz- / Kräutertee 

Kakaoschale, Fenchel, Ingwer, Süßholzwurzel, Anis Zimt, Kardamom, schwarzer Pfeffer und 

Gewürznelke aus kontrolliert biologischem Anbau 

Scuba Garden Space  
Grüner Rooibos / Spirulina 

Grüner Rooibos, Cranberry-Stücke, Orangenschalen, Spirulina,  

Aroma 

Orange Safari Express 
Bio Rooibos / Orange 

Rooibos, Aromen, Saflor Blüten aus kontrolliertem biologischen Anbau 

 
 

Tee- aromatische Spezialitäten  

Infuso Sogno d'Amore 
Koffeinfreier Früchtetee mit Hibiskus Blüten, Hagebuttenschalen, 

Korinthen, Holunderbeeren, Orangenschalen, Kornblumen und 

Apfel-, Aprikose-, Pfirsich- und Birnen- Stücken. Köstliche 

Mischung, die fruchtig süß schmeckt. 
 



Team Spirit Space 
Bio Kräuter-/ Grüntee 

Grüner Tee, Lemongras, Karottenflocken, Weißer Tee, Pfefferminze, Orangenschale, 

Süßholzwurzel, Ringelblumenblüten, Basilikum, Hibiskus aus kontrolliert biologischem 

Anbau, natürliche Aromen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
High Darling 
Bio Schwarztee 

Schwarzer Tee Darjeeling second flush aus kontrolliert biologischem Anbau 
 

English Breakfast 
Bio Schwarztee 

Schwarzer Tee aus kontrolliert biologischem Anbau   

   

No Plastic, Fantastic! 
Nach dem Motto »No waste, only taste!« setzen wir in Kooperation 

mit dem Hersteller Futamura bei den Kuverts unserer Express-  

und Space- Teebeutel das zu 100% maritim- und  

gartenkompostierbare Material NatureFlexTM von Futamura ein. 

 

Smooth Operator Space 
Bio Kamillenblüten 

Ganze Kamillenblüten aus kontrolliert biologischem Anbau 

Maybe Baby Space 
Bio Früchtetee 

Hibiskusblüten, Sultaninen, Rote Bete Würfel, Ananaswürfel, Apfelstücke, Karottenflocken, 

Hagebutte, Süßholzwurzel und Erdbeerstücke aus kontrolliert biologischem Anbau, natürliche 

Aromen 

Master Mint Space 
Bio Pfefferminze 

Reine Pfefferminze aus kontrolliert biologischem Anbau 

 

 

 

 

Inner Light Space 
Bio Grüntee/Kräutertee 

Grüner Tee, Lemongras, Ingwer, Lemon Myrte und Ananaswürfel aus kontrolliert biologischem 

Anbau 

 

 

 

 



 

Wichtiger Hinweis in eigener Sache: 

 
Betreffend mögliche Allergene und Zusatzstoffe 

sprechen Sie bitte direkt unser Service-Personal 

darauf an, gerne stellen wir Ihnen unsere Auflistung 

zur persönlichen Sichtung zur Verfügung. 

 

 
 

 

Bitte unterstützen auch Sie uns  

mit einer positiven Bewertung 

bei Google 
 

 

 

 

 

 

Wir geben stets unser Bestes, sollte jedoch einmal etwas 

schief gehen, bitte teilen Sie es uns persönlich direkt mit. 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

Klassiker im Altstadt-Café 

Altstadt Rhabarber Spritz_____7.5 

Altstadt Engel_____7.5 

O-Saft, Prosecco mit 2 Kugeln Vanilleeis & hausgemachter Sahne 

Altstadt – Spezial_____7.5 

Johannisbeersaft mit gefrosteten Früchten und Prosecco 

Aperol Spritz_____7.5 

Lillet -Wild Berry_____7.9 

Limoncello Spritz_____7.5 

Hugo_____7.5 

 

Liköre / Schnäpse / Weinbrände____2cl____3.5 

Baileys / Amaretto / Eierlikör / Liquor 43 / Limoncello gerne auf Eis 

 

 

 

 

 

 

 

Cocktails & Long Drinks 

 
 



 

 

 

Maisel's Weisse Hell Weizenbier ____0,5l____4.6 

Maisel's Weisse Hell Weizenbier alkoholfrei ____0,5l____4.6 

Radeberger Pilsner____0,33l____3.5 

Veltins Pilsner alkoholfrei____0,33l____3.5 

Veltins Radler____0,33l____3.5 

Veltins Radler alkoholfrei____0,33l____3.5 

Weißwein Weißburgunder „Wolke 7“____0,2l____5.7 

Weißwein Riesling  Allendorf „Save Water drink Wine“____0,2l____5.7 

Rotwein Allendorf ILLUSION Cuvee____0,2l____5.7 

Wein-Schorle____0,2l____5.5 

1 Glas Hausmarke Prosecco Frizzante____0,1l____3.2 

1 Piccolo Prosecco Frizzante Mionetto____0,2l____6.2 

1 Piccolo alkoholfrei legero Freixenet____0,2l____5.9 

 

1 Flasche Sekt Söhnlein Ice White ____0,7l____11.9 

1 Flasche Sekt Söhnlein Ice Pink   ____0,7l____11.9 

 

 

Apfelwein Pur oder gespritzt____0,25l____3.2 

Apfelwein Pur oder gespritzt____0,5l____5.5 

 Glühwein____(in der Winterzeit Okt-Feb)____3.5 

 Glühwein mit Sahne und einer Prise Zimt____4.6 

alkoholische Getränke 



 

 

 

 

Wasser Elisabethen Quelle still o. medium____0,25l____3.0 

Elisabethen Quelle still o. medium____0,75l____6.4 

 

Coca-Cola, Cola-Zero oder Fanta____0,2l____3.1 

 

„Spezi“ das einzige Original____0,33l____3.5 
 direkt aus der Flasche 

RED BULL  in der Dose____0,33l____3.5 

  Schweppes Bitterlemon____0,2l____3.1 

Bionade  Holunder____0,33l____3.5 

                                                                       

Rapp's Fruchtsaft O-Saft in der Flasche____0,2l____3.2 

Rapp’s Fruchtsaftschorle___0,4 l____4.9 
O-Saft-, Apfelsaft naturtrüb, Johannisbeere-, Maracuja-, 

Rhabarber-, oder Pink Grapefruitschorle 
 

Hausgemachte Limonaden frisch zubereitet____0,5l____5,5 

Altstadt-Red Granatapfel & Orange 

Altstadt-Green “der erfrischende“ Minze & Limette 

Altstadt-Waldmeister  

Altstadt-Peach Pfirsich & Limitte 

alkoholfreie Getränke 



 

 

 

 

 

 

 

Wichtiger Hinweis in eigener Sache: 
Betreffend möglicher Allergene und Zusatzstoffe 

sprechen Sie bitte direkt unser Service-Personal 

darauf an, gerne stellen wir Ihnen unsere Auflistung 

zur persönlichen Sichtung zur Verfügung. 
 
 

Bitte unterstützen auch Sie uns  

mit einer positiven Bewertung 

bei Google 
 

 

Wir geben stets unser Bestes, sollte jedoch einmal etwas 

schief gehen, bitte teilen Sie es uns persönlich direkt mit. 


